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Blutentnahme und Transport 
des QuantiFERON®-TB Gold Plus IT Test 

Blutentnahme

 Sie erhalten 4 Röhrchen für eine  hohe Genauigkeit

 Bitte Entnahme nicht direkt nach einer großen Mahlzeit, kleines Frühstück ist erlaubt

 Entnehmen Sie von jedem Patienten je 1 ml venöses Blut in jedes der vier QFT-Plus Blutentnahmeröhrchen

 Unmittelbar nach dem Befüllen der Röhrchen schwenken Sie diese bitte 10 x gerade fest genug, um sicherzustellen, 
dass die Innenwand der Röhrchen ganz mit Blut bedeckt ist, damit sich die Antigene aus der Wandbeschichtung 
lösen können

 Beschriften Sie alle 4 Röhrchen mit den Patientendaten (Name, Geburtsdatum)

Transport

 Die Blutproben müssen schnellstmöglich (innerhalb von 16 Stunden nach der Blutentnahme) im auswertenden 
Labor bei 37 °C inkubiert werden

 Senden Sie die Röhrchen bei 17–27 °C ins Labor

 Wenn längere Verzugszeiten unvermeidlich sind, kommt auch eine Bebrütung in der Praxis mit anschließender 
Zentrifugation in Frage. Bitte halten Sie dazu Rücksprache mit dem Labor

Wichtig:

Zu heftiges Schütteln kann den Gelpfropf zerstören 
und zu fehlerhaften Ergebnissen führen.

Bei der Blutentnahme sollten die Röhrchen eine Temperatur von 
17-25 °C aufweisen.

Da die 1-ml-Röhrchen das Blut relativ langsam aufnehmen, belassen 
Sie das Röhrchen nach dem scheinbaren Erreichen des Füllstands 
bitte noch 2-3 Sekunden auf der Nadel. Wird bei der Blutentnahme 
die schwarze Markierungslinie am Rand des Etiketts nicht erreicht, 
entnehmen Sie bitte eine neue Blutprobe.
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